CONTRATURNO
COLEGIO
MADALENA SOFIA

® £  Colégio
Madalena
' 4 Sofia



y Colégio
Madalena
.) Sofia

Valores que ficam para a vida

Por que deixar seu
filho no contraturno?

As atividades extraclasse sao capazes de apoiar
a aprendizagem e ajudar a desenvolver
habilidades que serdao importantes para a vida de
seu filho. A melhora no rendimento escolar pode
ser percebida quando se frequenta o contraturno
— nao sO a capacidade de concentracao €
ampliada, mas outras habilidades, como a de
analise e a de sintese, também sao favorecidas.

Além disso, aquela preocupacao sobre “o que
meu filho esta fazendo em casa agora” da lugar a
seguranca de que a aprendizagem e o ludico
estiao sendo bem direcionados.

O contraturno também ajuda a formar pessoas
Mmais preocupadas e antenadas com o mundo,
justamente porque incentiva a desenvolver
valores que serdao importantes na vida adulta.
Perseveranca, cooperacao, disciplina e respeito
as normas. Essas sao s6 algumas das
competéncias que podem fazer a diferenca na
formacao do seu filho.
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Alimentagao de qualidade

Nossos estudantes dispdéem de uma grande
variedade de alimentos, com cardapios elaborados
por nutricionista, respeitando o limite caldrico de
cada faixa etaria. Além disso, nosso espaco fisico
permite que eles facam suas refeicdes
confortavelmente.
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Apoio Pedagodgico

Com o apoio pedagdgico, nossos estudantes
conseguem manter o foco, esclarecer suas duvidas
e ter um atendimento individualizado, de acordo
com a sua real necessidade, para um melhor
desempenho académico. A realizacao de todos as
tarefas de casa é feita conosco, com excessao
daquelas que exigem participacao da familia.
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Ensino por projetos

Todos o0s anos desenvolvemos um projeto no
decorrer do ano com 0s Nossos estudantes para
expandir seus horizontes e ampliar seus
conhecimentos. Em 2023, o tema foi Regiao
Brasileiras. Em 2024, o tema serd Biomas.
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Atividades fisicas

Todos os dias os estudantes terdao uma aula de
exercicio fisico direcionado ministrado por um
especialista. A modalidade ira variar de acordo com
o dia, dentre as opc¢des esportes, danca,
alongamentos, entre outros.
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Oficina Mao na Massa

A arte permite a expressao de sentimentos - as
pessoas se sentem felizes e melhores quando
modelam, desenham e se envolvem com tintas. O
desenvolvimento da criatividade e o)
aprimoramento da capacidade de concentracao
também sao beneficios de se envolver com as artes
plasticas. Desenvolvendo arte e artesanato,
tornamos nossos alunos mais criativos e
participativos.
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Xadrez

Ja pensou se seu filho puder aprender brincando?
Pois saiba que isso é possivel com a escolha de
alguns jogos que ajudam a desenvolver habilidades
importantes. Por isso, uma das atividades do
contraturno envolve o xadrez. O jogo de tabuleiro
usa muita loégica e estratégia e ajuda a desenvolver
conceitos essenciais para o aprendizado de
criancas e adolescentes. Poder contar com isso na
escola torna o ambiente mais divertido, sem deixar
de lado a importancia do ensino.
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Horta e culinaria

Ser sustentavel estd em nosso DNA enqgquanto
instituicao de ensino e, sendo assim, o contato com
a natureza ¢é fundamental durante o nosso
contraturno. A aula de horta é intercalada com a
aula de culinaria, para o0s nossos estudantes
desenvolverem todas as suas habilidades.
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Agende ja a sua
visita!
Clique no icone abaixo e

fale conosco em nosso
Whatsapp



https://wa.me/554184986256

